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quelques  centaines  de
métres de 1a RT 30 qui re-

he LTle-Rousse & Calvi, le

lieu est paisible et incite

E faire une pause détente.

A T'rmage du hamac, dans lequel Brice
puise guelques forces avant de repartir
& s bewognes, et occupé pour Iheure
par une jeane cavalibre en attente de
pmendev son tour de piste, Non loin de
1a, Aria Yibre comme 1 i, la petite chatte
adoptée par tout un goupe, crapahute

diarbres en montures humaines ou ani-
males en toute insouciance. Le centre
équestre LYpsos, du nom du premier
cheval d'/Anais Tamburrini, la directrice
et monitrice du lieu, est ce genre dien-
droit ol Je temps n'a pas de prise.

Il est fréquent de voir arriver bien avant
Theure de leur leon des jeunes cava-
li¢res, yenues prendre soin de leur mon-
ture, tout comme de retrouver un petit
groupe trés hétéroclite autour d'un bon
repas mijoté par Brice, ancien cuisinjer,
aujourd'hui compagnon d'Anais, et aussi
homme & tout faire dans e secteur. Ce
petit coin de bonheur partagé entre ani-
maux et humains, aurait paurtant bien

une quinzaine dannde, mais les activitds
€tatent en déclin et il était quasiment &
labandon, déplore Anais Tamburrind, Le
bail était & céder, nous lavons repris en
ots. Il d fallu rénover les installations,
donner un bon mup de neyfau centre, et
cétait reparti,

Le néve dmlhnt dAnais se réalise alors,
« Depuis' toute petite, je révais dinvoir
mon propre centre. Jai eu le temps dip-
prendre pendant 74 8 ans dans différents
c!mmdeladgim Et lorsque loccasion
sest présentée, nous avons accepté tour
de suite avec Brice. »

Le jeune couple, qui avait fait connais-
sance quelques années auparavant du




oité de Cargese, elle serveuse et Iul
cuistn, se lance dans laventure, Scoba,
Love, Surgente ou Bella prennent place
dans les boxs, chouchoutés par de jeunes
cavaliéres, devenues fidéles depuis. Ma
rine Dicchi, Marie-Laurence Villanoya,
Cécile joanenc, Nina Mertlino et Estelle
Leandri forment le noyau dur des dé-
buts

De I'équithérapie pour
jeunes handicapés

Au trot tout d'abord, et rapidement au
glop, le nombre dadhérents augmente
vite pour compter aujourd hui une cin-
quantaine de cavaliéres dgées de 3 8 45
ans, et méme moins ... 20 mois pour la

Je Borse-ball, la voltige, les randonnées,
J'end ¢ ot Je trec, Pour le plus grand

petite Leeloo, petite progéniture d’Anais
ot Brice, déjs montée sur ses grands che-
vaux !

Sur la carriére, Jes cavaliéres gont A
[écoute de la monitrice et Jes résultats en
concours ne tardent pas; Marine Dicchl,
vice championne de Corse Club Elite, est
lune des réiférences régionales en saut
dobstacle, Cécile Joanenc et Lisa Gouil-
lon, en catégorie Club 1 font elles ausst
partie des mellleures. Le CSO et bien
tvidemment lune des disciplines les
plus prisées 3 'Ypsos, mais on peut fga-
Jementy pratiquer le dressage le huntes,
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bonheur de 1a nouvglle génération mon-
tante Mélissa, Lily, Lena, Lana-Ghjulla et
blen d'autres, toujours promptes A bros-
ser, chouchouter; caliner Centurd, Baikal,
Spartan et consorts,
Quatre cours de niveaux sont dispen-
wis le mercredl, cing le samedi, pour
ce joyeux escadron & Lo fiere allure. Les
adultes en loisly ou perfectionnement
ont eux auss! Jeur place sur le site, tout
comme un petit groupe de jeunes hans
dicapés dgts de 6 & 12 ans, prédsent. deux
fols par semaine dans le cadre d'un pro-
me déquithérple dlabord avec l¢
Centre Hospitalier de Bastia,
Awee une progression tede sensible du
nombre de licencids & la rentrde de sop-
tembre (+20%), I'Ypsos affiche une santé
de cheval. Anais et Brice semblent eux
avoir misé sur le bon, en remettant au
golit du jour ce centre dquestre, qui pos-
séde tous les atouts pour perdurer dans
le temps.

3 QUESTIONS A... ANAIS TAMBURRINI

directrice du centre équestre

“Un pur bonheur de faire du cheval
dans ce cadre exceptionnel”

Originaire de Paris, Anais Tamburrini est depus 2015,
la dircctrice du centre équestre 1'Ypsos & Algajola.
Dipibmée du BPIEPS options Tourisme Equestre ot
Equitation Classique, elle vit au quotidien sa passion
au plus prés des chevaux,

Comment bascule-t-on d'études supérieures
en mathématiques vers le métier de moniteur
dquestre ?

Par passion clu cheval d'abord, et peut-étre par godit
diune vie plus simple et proche de la nature, J'al
toujours aimé le cheval, et j'ai découvert la Corse
enyvenant en vacances, lorsque féais plus jeune.
Comme beaucoup de gens, j'en suls tombde amou-
reuse, La sulte dait simplement logique pout mol.
Falte du cheval dans un cadre exceptionnel est un
pur bonheur

Une passion de tous Jes instants ..
Oul fored quand on est esy 1), Jt‘mm
centry comme le ndtre, 1l n'ya pas beaucoup de

Bien évidemment, la vie de I'Ypsos ne samite pasaux
temps de pause. Nous avons en tout six chevaux, cing  portes du centre. Le lien est fort entre nous. il nest
paneys ¢t cing chevaux de propriétaires, cest une pas rare de partager ensemble tm bon repas mijoté
activitd quotidienne qui prend beaucoup detemps,  par Brice ou de partiren voyage, comme prochaine-
mals clest ausst un plaisir que fon partage avec les ment  la foire du cheval i Verone. Parmi les projets,
Bénévoles du clab, qui sont nombireuses i venir nous m?hwuwwamm
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